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Co je Hospic?

Hospic Strasburk je zdravotné socidlnim zafizenim, ve kterém erudovany personal pecuje
o pacienty v termindlni fazi onkologickych onemocnéni. Poskytuje paliativni lékarskou péci
tém, u nichZz medicina vycerpala vSechny své moznosti |[éCeni a vyléceni.

Je oviem tfeba i fici, Ze obecné hospic neni LDN, neni domovem pro seniory, neni nemocnici
a také neni sanatoriem ani lazeriskym zarizenim.

StéZejni je v hospici pomoc od bolesti a dalSich symptom{ nemoci - psychologickych, socialnich
a duchovnich potizi. Cilem paliativni péce je snaha o co nejlepsi kvalitu Zivota pacientu a jejich
rodin v dobé pobytu v hospici a citlivy a ohleduplny pfistup k pacientim a respekt k jejich
dUstojnosti.

Hospic pfichazi na fadu ve chvili, kdy medicina vycerpala své moznosti a nepostacuje, ¢i neni
mozna péce v domacim prostfedi. Pé¢i v domacim prostiedi podporuje Hospic Strasburk
pUjc¢ovanim pomUcek a pripadné poradenskou sluzbou.
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Hospic Strasburk

Lazkovy hospic v Praze 8 - Bohnicich poskytuje své sluzby jiz od 1. 1. 1998. Ma 25 ldzek (23 jedno-
IGzkovych pokoju a 1 dvoultzkovy). Kazdy pokoj ma pristylku pro pfespani pfibuznych ¢i pratel
pacientl; na pokojich je televize, telefon a pfipojeni k internetu (Wi-Fi). K dispozici je kompletni
socidlni bezbariérové zafizeni na kazdém pokoji. Objekt ma i 2 koupelny pro hygienu imobil-
nich pacientl. Nabytkem na pokojich je spise hotelového typu, véetné polohovacich osetio-
vatelskych l0zek.

Hospic funguje v reZimu nepretrzitého provozu 24 hod. denné po cely rok. Strava je dovazena
a je pfipravovana specializovanou odbornou firmou, ktera poskytuje stravovaci sluzby i dal$im
socialnim a zdravotnickym zafizenim. Nase stravovaci asistentka stravu pak upravuje podle
individualnich potreb a prani pacientu.

Hospic poskytuje paliativni hospicovou péci prfedevsim pro pacienty s onkologickymi nemocemi
v terminalnim stadiu.

Provozujeme rovnéz pUjc¢ovnu kompenzacnich pomcek. Tato slouzi hlavné verejnosti (nasi
pacienti maji v dobé pobytu jakékoliv pomutcky zdarma).

Poskytujeme i poradenstvi ¢i psychologickou pomoc nejen pfibuznym nasich pacientd. Soucasti
tym0 pracovnikt je i rehabilita¢ni sestra (paliativni rehabilitace), duchovni a psycholog.

Hospic v Bohnicich je umistén v zahradé, kterou maji pacienti k dispozici, v klidném prostfedi,
na okraji aredlu Psychiatrické nemocnice v Bohnicich. V minulosti jsme navazali spolupraci
s Ateliérem socharstvi UPRUM a byly nam zapuUjceny do zahrady prace studentt tohoto ateliéru
- Van Goghlv gryf, bysta sochafe Myslbeka a skulptura s ndzvem Mohyla. Opravili jsme
a zprovoznili kasnu (oboustrannou) ve zdi v zahradé hospice, kterd ve shodné podobé osvézuje
vzduch v parnych letnich mésicich i na vefejném chodniku za zdi hospicové zahrady. V hospici
tak mame pfijemné zatisi nejen k odpocinku zaméstnanc(, ale hlavné pro relaxaci pacientd
a jejich blizkych.
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Obecné prospésna spole¢nost Hospic Strasburk

Ztizovatelem hospice bylo ob¢anské sdruzeni Hospic Strasburk, které vzniklo v roce 1994.
Inicidtorem jeho zaloZeni byla ¢eska jurisdikce Radu sv. Lazara Jeruzalémského.

Valna hromada o.s. Hospic Strasburk v roce 2013 provedla transformaci z obéanského sdruzeni
na obecné prospésnou spolecnost (0.p.s.). Hlavnim vykonnym (statutdrnim) orgdnem je feditel/ka
a vrcholnym organem spravni rada.

V roce 2015 setrvalo vedeni o.p.s. ve stejném slozeni, az na jednu vyjimku.

Reditelka o.p.s. MUDr. Hana Sramkova

Spravni rada o.p.s. MUDr. Vladimir Némec, KCLJ, Dr. Ale$ Bluma, GCLJ
Milada Schubertova

Dozordi rada o.p.s. Frantisek Marsicek, Vladimira Suchardova
MUDr. Veronika Vesecka

sekretar spravni rady JUDr. Tomas Kordag, KLJ
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Slovo reditelky

Uz zase mam psat vyrocni zpravu?

Ano, uz zase, uz je za nami dalsi rok, to znamena uz 19 let existence naseho bohnického
hospice, ktery byl otevien jako druhy hospic v republice po hospici v Cerveném Kostelci. Rok
2016 nebyl ni¢im zvlasté vyjimecny, jsme zvykli bojovat o finance kazdy rok, takze ndam to
prijde uz normalni. Ale normalni by to byt nemélo a to je potreba viude fikat a o to bojovat.
Nestacime vlastnimi prostfedky pokryt cely rozpocet, nemUizeme, kdyz pfijmy od ZP pokryji
jen zhruba 50% nékladl. Jsme bohuzel zavisli na dotacich od rlznych instituci a na darech od
pravnickych osob i jednotlivcu. Jejich vyse je kazdy rok pro nas velkou nezndmou... U nas je
hlavnim pfispévatelem/dondtorem MHMP, tedy pro neznalé, Magistrat hl.m. Prahy, ktery nam
pomdha jiz fadu let, jen je problém v ¢asové ose a v souslednosti jednotlivych krokd dotacnich
fizeni. Je to tim, Ze my musime zacinat v lednu kazdy rok s nulou na uc¢tu a musime prezit jen
s nasimi vydélanymi prostfedky v podstaté do konce ¢ervna, nez pfijde dotace, jak tomu bylo
i tento rok. A to je krusné, protoze dluzite kazdému, na koho se podivate. TakZze dékujeme
nasim dodavatelim, Ze to s ndmi pul roku vydrzeli (a bohuzel zas jesté vydrzi) a ze nam
dodavali léky, zdravotni material, Ze nam vozili jidlo a prali pradlo atd... a vdechno na dluh.
A toto by asi byt nemélo, Ze? Tak mam ukol do pfistiho roku pokusit se preci jen néjak domluvit
s Magistratem.

Ale v nasi praci nejde jen o penize, v prvni fadé jsou to nasi pacienti, na které myslime, o které
se starame a chceme, aby se u nas citili dobfe a aby tu nasli klid a vyrovnani se s Zivotem, lidmi
kolem sebe, aby odchézeli z tohoto svéta v miru a v pokoji. A proto bych nasim pacientdim
prala, aby k nam mohli z nemocnic pfijet dfive, nez na nékolik poslednich dnd, nebo hodin
svého zivota a aby tak méli moznost se v klidu bez vétsich bolesti ohlédnout Zivotem zpatky
a bilancovat co bylo, co se jim povedlo a co tfeba pfili§ ne a co by se tfeba jesté dalo néjak
napravit.

Dékujeme vSem priznivcd, vsem, ktefi néam pomohli radou, financemi nebo jinym zplsobem
a ktefi nam drzi palce. A dékuji samoziejmé i celému hospicovému tymu za nekonec¢nou praci,
trpélivost a laskavost a téSim se na dalsi rok.

Praha-Bohnice
MUDr. Hana Sramkova, feditelka
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Pacienti Hospicu Strasburk 2016 (statistika)

celkem 173

MUZI
39,30 %

ZENY X 68
60,70 % \
105
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Vékové slozeni pacientd v roce 2016
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Zaméstnanci Hospice Strasburk v roce 2016

Reditelka
Pravnik, zastupce reditelky

Lékafi

Vrchni sestra

Zdravotni sestry

Osetrovatelky, sanitarky, sanitafi

Rehabilitace

Socidlni pracovnice

Technicko-hospodarsti pracovnici:

Ekonom
Sekretarka/hospodarka
Mzdova ucetni
Recepcni

Udrzba, zahrada

Uklid

Stravovaci provoz

Externi pracovnik

Duchovni
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MUDr. Hana Sramkova
JUDr. Tomas Kordac

MUDr. Roman Prochazka
MUDr. Richard Krombholz
MUDr. Jaroslav Velan

Milada Schubertova

Markéta Blahnikova, Marie Denkova
Maria Kocis¢akovd, Miroslava Kocova, Lenka Masova
Dagmar Méstkova, Helena Rehakova, Jana Vrikova

Nadézda Vodrazkova

Bc. Jan Adam, Jifi Macura, Jana MikeSova

Jaroslav Minéf, Eva Mrkosova, Lucie Mrkosova
Anna Novotn4, Barbora Sindelafova, Eva Trnovska
Martina Ullrichovd, Karolina Vagacka

Petra Sestakova

Olga Suchankova

Dana Havlova

Ing. Darina Rybarova

Vladimira Suchardova

Marie Bartova

Nata3a Szczepariskd, Magda Svajcrova
Stanislav Razicka

Alena Hrabdnkova, Jana Zikanova
Anna RGzickova

PhDr. Vaclav Cervenka

Ing. Jan Kofron
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Prehled vyuziti

lGzkového fondu v roce 2016

Kod NZIS Odd. / Pocet lazek Pfijem Propustén Zemfreli
88500 Hosp. Pha 8-Bohnice / 25 173 15 160
Kod NZIS Odd. / Pocet lGzek Pocet Obloznost Primérna
Osetiovacich dnut vV % osetrovaci

(OD) doba

88500 Hosp. Pha 8-Bohnice / 25 7381 80,40 42,42




Hospodareni hospicu v roce 2016

polozka v tis. K¢
spotfeba materidlu a drobny DHIM 2595
spotfeba energii 935
prodané zbozi 20
opravy a udrzba 1725
cestovné 8
reprezentace 6
sluzby 1715
mzdové naklady 10930
odvody z mezd 3669
zdkonné socialni naklady 16
poplatky, dané, pfispévky 38
pojisténi 103
odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 1475
ostatni 3
NAKLADY CELKEM 23 238
platby pacientt 3127
prispévek na péci dle zak. ¢. 108 2 866
platby ZP 10 805
trzby z prodeje sluzeb 37
trzby za zbozi 16
ostatni vynosy 62
grant MC Praha 1 50
pFispévek MC Praha 3 100
ptispévek MC Praha 6 70
ptispévek MC Praha 7 20
pFispévek MC Praha 8 43
ptispévek MC Praha 9 25
Cerpani viceletych daru 1400
dotace HMP 4600
VYNOSY CELKEM 23 221
ZTRATA CELKEM -17

i12



\

Dary od fyzickych a pravnickych osob 2016

Dary od fyzickych osob do 10 tis. K¢
Libude Marie Cizkova, lvana Tenklova, Jifi Klatovsky, MUDr. Michal Fri¢, Jiti Chadima, Marta
Trejbalova, Jana Paskova, MUDr. Marie Baseova, Jarmila Matouskova.

Dary od fyzickych osob nad 10 tis. K¢
Jitka Kvapilikova, Véra Stolbova, Pavel Sytaf, Ing. Jaroslav Halfar, Pavel Machotka, Milena
Prazakova, RNDr. Jana Kopecka, Lenka Svozilova.

Dary pravnickych osob

YVES ROCHER, spol. s r.o.

PAX s.r.0.

R&d sv. Lazara Jeruzalémského, ¢eska jurisdikce
VARIUS Praha s.r.o. yA varius

g PRAHA
P> ‘ @ R
€ 5
PRAHA 1 S PRAHA3

Granty a Dotace

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA

R 7] Méstska cast
® MESTSKA CAST PRAHA 9 o
E & Praha 8

Disvrre coirceerse sretocrne %%W
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Podékovani

Vsem, ktefi nds v roce 2016 obdarovali, nebo nas jinak podpofili tfreba jen tim, Ze méli trpéli-
vost, patfi nase skutecné velké a srde¢né podékovani a nase nejhlubsi ucta.

Hospic Strasburk
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Kontakty

HOSPIC STRASBURK

www. hospicstrasburk.cz




