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VazZeni pratelé,

mame za sebou dalsi rok existence ,naseho hospice”,
ktery mél jiz osmnacté narozeniny a pro mne je to jiz vice,
nez 3 roky, kdy stojim v jeho Cele. Za tu dobu jsme zazili
iiZ mnoho zmén v systému financovani, ale hospicova
péc€e neni stale jesté ukotvena v systému zdravotné-
socialni péc¢e, coz je opravdu zarazejici. Pfes rGizné pro-
klamace politickych predstaviteld, jak je dulezita a dokonce
prioritni pé€e o nasSe staré a nemocné spoluocbcany.
Dokonce i od naSeho pana presidenta jsme slyseli slova
o tom, jak by se méla hospicova péce podporovat. Ale
v praktickém kazdodennim zivoté hospice to opravdu : = e —
vidét neni a tak neustale bojujeme o preziti, bojujeme o to, zda budeme mit finance, abychom zajistili
kazdy mésic mzdové prostfedky pro personal, ktery se stard o t&Zce nemocné a umirajici pacienty.
U kazdého z hospicového tymu je profesni nasazeni a kazdodenni psychicka zatéz obrovska. Takova,
kterou si zdravy (pracuijici) ¢lovék jen tézko predstavi.

Ale protoze je to opravdu ,,na$ hospic“, ale aby nevznikl omyl, s vlastnictvim budovy to nema nic
spole&ného, snazime se vSichni, abychom v ném udrzeli provoz a abychom vSem tém, kteii nasi pomoc
skute€né potrebuiji a o které se jejich rodina nemuze z nejrliznéjSich divodl postarat doma, poskytli ty
nejlepsi sluzby hospicu a snad jim dali je$té néco navic.

Nemohu samozfejmé ve vyro¢ni zpravé jen zehrat na nedostatek financi. Méni se politické systémy,
politické representace, priority, atd. Zlstava snaha lidi, touha pomahat a nenechat se zvélcovat
byrokracii a bojovat rok co rok o preZiti. Znovu a znovu. A véfit, Ze uz pfisti rok, po dalsi reformé socialni
péce to bude jiné. A samoziejmé lepsi. Hospic nemuze existovat bez pomoci statu, protoze zdravotni
pojistovny hradi jen cca 50% nékladl a zbylé prostfedky se ziskavaji jak od pacientl a ze socialnich
piispévky, tak i z dotaci a grant(, které se ndm podaf¥i ziskat a z dart fysickych i pravnickych osob.

Setkavame se pfi praci i s fadou positivnich véci, $koli se u nds hodné& mladych lidi, vétdinou studentd
Karlovy University, ktefi maji velkou chut do prace a chtéji pomahat nemocnym. O Vanocich nam
studenti Arcibiskupského gymnasia v Praze pfi$li i zahrat a zazpivat a vSichni jsme byli nad3eni s jakym
nasazenim a chuti pfedvedli své vystoupeni. Navazali jsme spolupraci i s Vysokou uméleckopriimyslovou
8kolou 0 mozné vyzdobé zahrady, obklopujici hospic, nékolika sochami z dilny studentu.

Pfejme si tedy de budoucna, aby byla kone€né hospicova péce ukotvena v systému zdravotni péce,
aby to nebyla popelka \% kouté a aby se tak nasly prostfedky na to, abychom naéim pacientClm dopravali

v

nemuseli bojovat mésic co mésic o finance na vyplaty zaméstnancim.
Zavérem dékuji vSem pratelum hospice, vdem, ktefi nam pomahaji a drzi palce.
Praha - Staré Bohnice, kvéten 2015

MUDr. Hana Sramkova
feditelka o.p.s.




LaZkovy hospic v Praze 8 - Bohnicich poskytuje své sluzby jiz od 1. 1. 1998. M4 25 Itizek (23 jednoluzkovych
pokoju a 1 dvouldzkovy). Kazdy pokoj ma pfistylku pro prespani pfibuznych ¢&i pratel pacientd; na
pokojich je televize, telefon a pfipojeni k internetu (Wi-Fi). K dispozici je kompletni socialni bezbariérové
zafizeni na kazdém pokoji. Objekt ma i 2 koupelny pro hygienu imobilnich pacientl. Nabytkem na
pokojich je spiSe hotelového typu, véetné polohovacich posteli.

Hospic funguje v rezimu nepfretrzitého provozu 24 hodin denné po cely rok. Strava je dovazena a je
pfipravovana specializovanou odbornou firmou, ktera poskytuje stravovaci sluzby i dal$im socialnim
a zdravotnickym zafizenim.

Hospic poskytuje paliativni hospicovou péci pfevazné pro pacienty s onkologickymi nemocemi
v terminalnim stadiu.

Provozujeme rovnéz ptjéovnu kompenzaénich pomtucek. Tato slouZi hlavné vefejnosti (nasi pacienti
maji v dobé& pobytu jakékoliv pomucky zdarma).

Poskytujeme i poradenstvi &i psychologickou pomoc nejen pfibuznym nasich pacientu. Soucasti
tym( pracovnikl je i rehabilitacni sestra (paliativni rehabilitace), duchovni a psycholog.

Hospic v Bohnicich je umistén v zahradé, kterou maji pacienti k dispozici, v klidném prostfedi, na okraji
arealu Psychiatrické nemocnice v Bohnicich. V nedavné dobé& jsme navazali spolupraci s Ateliérem
socharstvi UPRUM a byly ndm zapuj¢eny do zahrady préce studentd tohoto ateliéru.




Zrizovatelem hospice bylo ob¢anské sdruzeni Hospic Strasburk, které vzniklo v roce 1994. Iniciatorem
jeho zaloZeni byla &eska jurisdikce Radu sv. Lazara Jeruzalémskeého.

Valna hromada o.s. Hospic Strasburk v roce 2013 provedla transformaci z ob¢anského sdruzeni na
obecné prospésnou spole¢nost (0.p.s.). Hlavnim vykonnym (statutarnim) organem je feditel/ka a vrcholnym
organem spravni rada.

V roce 2014 setrvalo vedeni o.p.s. ve stejném sloZzeni, az na jednu vyjimku.
ditelka o.p.s MUDr. Hana Sramkova

ada 0.p.s. MUDr. Vladimir Némec, KCLJ
MUDr. Henrieta Tondlovéa, DLJ + (do srpna 2014)
Milada Schubertova

i rada o.p.s. Doc. MUDr. Zdenék Susa, KCLJ
Vladimira Suchardova
MUDr. Veronika Vesecka

JUDr. Tomas Kordag, KLJ




Slovo hospic pochazi z latinského hospitium, coz Ize prelozit jako hostinec, utulek, ubytovani. S tim souvisi
slovo hospitalis, Cesky pohostinny.

Starovéka a stfedovéka hospitia vznikala ¢asto podél vyznamnych cest. Poutnici v nich nalézali
odpocdinek, t&hotné Zeny na cestéach zde mohly v klidu porodit, nemocni se tu bud uzdravili, nebo mohli
v klidu zemit. Ve stfedovéku byla hospitia castou soudasti klastert. Slo tedy o zafizeni, ktera pfedchazela
jak dne$nim nemocnicim, tak hotelum a ubytovnam.

Za zminku stoji, Ze se o néCem takovem docteme i v Bibli, a to v Evangeliu podle LukaSe. Ve druhé
kapitole se pige, ze Matka Bozi Panna Maria se svatym Josefem v Betlémé& nenasli ubytovéani. Mistni
hospitia nefungovala nebo bylo pino. A tak se Jezi§ narodil ve stéji mezi zvifatky (Lk 2, 7). V desaté
kapitole téhoz Evangelia najdeme podobenstvi o milosrdném Samaritanovi. Ten oSetfi zranéného poutnika,
odveze ho do nejblizéiho ubytovaciho zafizeni a zde mu predplati dalsi péci (Lk 10, 30-35).

Moderni hospice se objevuji ve 20. stoleti. Jejich poslanim je poskytovani paliativni pé¢e nevyléc€itelné
nemocnym. Za prvni takové zafizeni Ize pokladat St. Christopher s Hospice, ktery byl uveden do provozu
v roce 1967 v Londyné.

Bé&hem mych studii na |ékarské fakulté v letech 1975-81 jsem se ani jednou se slovem hospic nesetkal.
V té dobé u nés nic takového neexistovalo. Slovo hospic tehdy nepatfilo do Iekafské terminologie
a neuvadély ho ani lékarské slovniky. Nevyle€itelné nemocni pacienti byli Casto pfekladani do Léceben
dlouhodobé nemocnych, kde ne vzdy byly idealni podminky. Paliativni péCe samozrejmé existovala, ale
ne jako samostatny obor. Poskytovala se v ramci té ¢i oné specializace. Lékarska etika se na fakulté
prednéasela spiSe okrajové.

Socialismus nemél rad to, co pokladal za beznadéjné. Vzdyt socialistické zdravotnictvi bylo udajné to
nejlepsi na svété. Takze nevylécitelna nemoc, dusevni i télesny handicap, ¢i dokonce smrt —to vS§echno
se odsouvalo kamsi stranou a nesluselo se o tom mluvit nahlas.

V pfipadé vazné, zvlasté onkologické diagnosy nebylo zvykem pravdivé informovat pacienta. Diagnosa
se sdélovala rodiné&, pacient sam byval v3elijak utéSovan a pravda se obchazela. V ramci Iékarské etiky
se to prezentovalo jako milosrdnad lez (doslova ..zbozna lez" - pia fraus). S poznamkou, Ze v bezohledném
kapitalismu se diagnosa sdéluje otevreng, protoze tam jde o majetek. Pacient pry musi napsat zavét
a urovnat své majetkové poméry. V praxi slo ¢asto o pruhledné vymluvy a trapné vytacky. Paliativni
vykon byval vydavan za radikalni (napfiklad pfi neoperabilnim nadoru Zlu€ovych cest dostal pacient po
operaci zlu¢ovy kdmen ze zasob na oddéleni). Placebo &i analgetikum se prezentovalo jako kausalni
|é¢ba. Nékdy to vypadalo, Ze Iékar hraje divadlo a pacient predstira, Ze mu véfi. A nasli se pacienti, ktefi
se ozvali poznamkou typu: ,Nedélejte ze mé blbce*.

Zmeénu prinesl az rok 1989 a nasledna léta. Paliativni medicina se stala samostatnym oborem. Zasluhou
MUDr. Svato$ové vznikd u nds jako prvni Hospic svaté Anezky Ceské v Cerveném Kostelci. A za nékolik
let po ném se z iniciativy Radu sv. Lazara otvira v roce 1998 témé&F soucasné Hospic Strasburk v Praze
a Hospic sv. Lazara v Plzni.

MUDry. Vladimir Némec KCLJ
¢len spravni rady o.p.s.




Rok 2014 byl pro nade obc&anské sdruzeni po pfedchozich letech tak trochu novy. Bylo potfebi uklidnit
a stabilizovat nas kamenny hospic v Bohnicich po ekonomickeé strance, ale pfedevsim ochranit ho proti
vykyvim v oblastech zdravotnictvi a socialni politiky, kterych se v kazdém ohledu a obdobi vysoce
dotykaji jakékoliv zmeény v Ustfedni politické sféfe — volby, zména politické reprezentace, zména pohledu
na paliativni péci, zmény pfistupu k socialnim sluzbam, ale i neménny pfistup k hospictim, k jejich
postaveni ve sféfe zdravotnich a socidlnich sluzeb. Pland na kazdy rok byva mnoho - smélych a jesté
smélejsich — pohfichu v8ak hospicova péce zustava tak trochu stranou pozitivnich zmén. No, alespors,
Ze ta naSe ,karavana“ stéle jesté jde.

Mnoho z déni ve spole¢nosti ma kazdodenni vliv na hospice. Zejména pak zmény v regionalni politice,
ale i v té vrcholné. Dovoluiji si ovdem vyslovit nazor, ze dosud 2adna z t&chto zmén — a Ze jich za dobu
existence hospicu (zahajeni provozu 1998) &i za dobu existence naseho ob&anského sdruzeni (zal. 1994;
2013 transformace na o.p.s.) bylo — nepfinesla zasadni pozitivni zmé&nu.

Zaplat Pan Buh, ale stéle jsme tu a stale — diky praci predevsim zdravotnického a o$etfovatelského
personalu — poskytujeme své sluzby — a snad i ke spokojenosti pacientud a jejich blizkych. Rozhodné
diky patfi véem zaméstnancim hospicu - bez jednoho kazdého bychom nemohli sluzby hospice
poskytovat v takové kvalité, jak je poskytujeme. A myslim, Ze je to skute&né vysoka Uroveri sluzeb, coz
nam ostatné potvrdily i kontroly, které u nas byly. Byt si nemyslim, Ze stét a jeho organy by méli byt tim,
kdo urover hospicovych sluzeb hlida a garantuje. Domnivam se, Ze my mame sami na sebe v&tsi naroky
a pozadavky statu by mély byt jen jakymsi nezbytnym minimem.

Jako kazdoro¢né jsme vénovali velkou pozornost dotaénim a grantovym fizenim u jednotlivych subjektu
poskytujicich dotace, abychom tak dali dobry pfedpoklad k finan&nimu zajiténi provozu hospice i v roce
2015.

Zde je tfeba fici, Ze jiz tradi¢né staly pracovni kolektiv hospice v Bohnicich pracuje velmi kvalitng, coz
se nam vraci pfedevsim ve velmi pozitivnich odezvach od pfibuznych pacientt i od pacientu samotnych.

Zde je tfeba fici, ze jiz tradi¢né staly pracovni kolektiv, zejména hospice v Bohnicich pracuje velmi
kvalitng, coz se nam vraci pfedevsim ve velmi pozitivnich odezvach od pfibuznych pacientu.

Rok 2014 byl rovnéz 1. celym kalendarnim rokem existence transformované obecné prospésné spolec¢nosti.
Ne vSemu tato transformace prospéla (napf. ucetni oblast), ale v zadsadé nas jako subjekt tato forma
posunula na vyssi level. A zejména z hlediska veskerych dotaénich a grantovych fizeni se jedna o formu
z nejvhodnéjsich.

Za 17 let existence hospice v Bohnicich (1. 1. 1998 — 31. 12. 2014) proslo jeho zdmi cca 3.150 pacientq,
coz je, domnivam se, Uctyhodné &islo. Vypovida to, bohuzel o tom, Ze smrt a umirani je stale sou&asti
Zivota kazdého Clovéka. At uz se spolegnost chova ke svym nemocnym a umirajicim jakkoliv nedobre, nase
snaha pomoci distojné a s umensenim v&ech bolesti uzavtit tézké obdobi Zivota mé stéle svou naléhavost.

Praha, 3. 6. 2015

JUDr. Tomas Kordaé KLJ
sekretar spravni rady o.p.s.
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v hospicovych domech o0.p.s. Hospic Strasburk v roce 2014

Kéd NZIS Odd. / Pocet ltizek Prijem Propustén Zemfreli
88500 Hosp. Pha 8 — Bohnice / 25 225 18 207
Kéd NZIS Odd. / Pocet ltzek Pocet Obloznost v % Primérna

Osetfovacich dna (OD) oSetf. doba
88500 Hosp. Pha 8 — Bohnice / 25 7446 81,40 32,66




Statistika 2014

Pacienti Hospice Strasburk v roce 2014
celkem 225

Vékové slozeni pacientt v roce 2014
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Pacienti - muzi/zeny v roce 2014
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Zamestnanci o

Reditel/ka:

Pravnik, zastupce feditele, sekretar spr. rady o.s.:

Lékari:

Vrchni sestry:

Zdravotni sestry:

Rehabilitace:

Osetrovatelky, sanitarky, sanitafi:

Socialni pracovnice:

Technicko-hospodarsti pracovnici:
ekonom:

spravce IT:
sekretarka/hospodarka:

mzdova ucetni:

recepcni:

udrzba, zahrada:

uklid:

stravovaci provoz:

Externi pracovnik:

Duchovni:
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MUDr. Roman Prochazka
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Marie Denkova, Maria Ko¢is¢akova
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Jana Vrskova

Olga Suchankova

Bc. Jan Adam, FrantiSek Belanec

Josef Holecek, Jifi Macura, Jana MikeSova

Jaroslav Minér, Eva Mrkosova
Anna Novotna, Petra Sestakova
Barbora Sindel&fov4, Eva Trnovska
Martina Ullrichova, Karolina Vagacka

Dana Havlova

Ing. Darina Rybarova

Josef Mesani

Vladimira Suchardova,

Marie Bartova

Marie Cinkova, Ing. Jifi Kovar
Stanislav Ruzicka

Alena Hrabankovd, Jana Zikanova
Anna Ruzi¢kova

PhDr. Vaclav Cervenka

Ing. Jan Kofron
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Hospodareni obou hospicu (Strasburk - Bohnice, Hospic Malovicka) v roce 2014

polozka v tis. K&
spotfeba materidlu a drobny DHIM 2.200
spotfeba energii 783
prodané zbozi 16
opravy a udrzba 198
reprezentace 1
sluzby 1.633
mzdové naklady 11.283
odvody z mezd 3.275
ostatni zdkonné soc. naklady 2
poplatky, dang, prispévky 49
pokuty a pendle 8
pojisténi 98
ostatni 47
odpisy dlouhodobého nehmot. a hmot. maetku 3.284
odpis pohledavky 1.164
NAKLADY CELKEM 24.041
platby pacientt 3.114
pfispévek na péci dle z. &. 108 2.191
platby ZP 10.163
trzby z prodeje sluzeb 33
trzby za zbozi 11
ostatni 94
nadaéni prispévky 35
vécné dary 0
dary od soukr. osob 230
dotace MPSV 2014 2.516
Cerpani viceletych dart 1.641
pfispévek MC Praha 6 2014 63
pfispévek MC Praha 3 61
pfispévek MC Praha 8 50
ptispévek MC Praha 9 25
dotace HMP 2014 2.200
VYNOSY CELKEM 22.427

ZTRATA CELKEM -1.614




Rok 2014 byl prvnim rokem, kdy se provoz Hospice Strasburk o.p.s. vratil tak rikajic do starych koleji.
NaSe spolecnost tedy vykondavala ¢innost opét jen v jednom hospici a to v budové hospice v Bohnicich.
Pokud bychom uplynuly rok hodnotili pouze na zakladé hospodarského vysledku, snadno bychom mohli
nabyt dojmu, Ze nepatfil k nejlepSim. Je tfeba si ale uvédomit, Ze pomé&rné vysoka ztrata je tvofena
Vv podstaté odpisem pohledavek vzniklych pfed rokem 2011 a naklady na odstupné pro zaméstnance
hospice Malovicka, ktery jsme byli nuceni uzavfit, tedy tzv. ,zat&zi minulosti.”

Ekonomickou situaci kazdé organizace je vSak nutné hodnotit zejména ve vztahu k perspektivé
budouciho fungovani. A tady bych rada fekla, Ze Hospici Strasburk o.p.s. se podafilo problémy minulych
let a z nich plynouci dopady do hospodareni pfekonat a v sou€asnosti je to stabilni zafizeni schopné
plné a kvalitné plnit ucel za jakym bylo zfizeno.

Zavérem bych jesté kratce chtéla pripomenout, Ze Hospic Strasburk o.p.s. je neziskova spole&nost,
zavisla na podpofe a Stédrosti darcl ze strany statu, Hlavniho mésta Prahy, méstskych &asti, nadaci
a v neposledni fadé jednotlivych soukromnikd a spole¢nosti a na obétavosti zamé&stnanct. Moc Vam
v8em dékuji a doufam, Ze ndm zachovate pfizen i do pfistich let.

Ing. Darina Rybarova
ekonom Hospice Strasburk o.p.s.




Dary

Dary od fyzickych osob do 10 tis. K&

Barankova Petra, Fadrhoncova Marie, Mgr. Frantdlova Dana, Richard Genzer, Homolova Hana,
Hejtmanek Vladimir, Hefmanek Karel, Hrkalovd Markéta, Kalistova Marie, Klatovsky Jifi, Olmerova
Zuzana, Mach Martin, Nohejlova Irena, Rumlova Renata, Pavlik Toma$, Svarovska Kvéta, Sykorova
Karolina, Vavtitkova Helena, Vartecky Tomas, Widtman Jan, NetusSilova Marie, Vondrasek Milan Ing.,
Kendik Tomas Ing., Kubat Josef, Kubica Martin

Dary od fyzickych osob nad 10 tis. K&

Kvapilikova Jitka, JaroSova Svatava

Dary pravnickych osob

Nadace Olgy Havlové

EXXONMOBIL BSC CZECHIA s.r.0.
Narodni divadlo (sbirka zaméstnancu)
Termetal s.r.o.

Transfinance a.s.

Spole¢nost pro studijni cesty a seminare s.r.o.
Spolek DEJAVU

ADV s.r.0.

ROZVAHA s.r.o.

PAX s.r.o0.

GABON PRAHA s.r.0.

VARIUS Praha s.ro. VA vanus

Vojensky a $pitaini Rad sv. Lazara Jeruzalémského, Cesky velkobailivik




Granty a Dotace

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G
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MESTSKA
VDV |cast
Vybor dobré vile | PRAHA 9

cast

PRAHA3

"F1] Méstska cast
7 Praha 8

Méstska |

VSem darcum
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V8em, ktefi nas v roce 2014 obdarovali, nebo nas jinak podpofili, patfi nase skute¢né velké a srdec¢né
podékovani a nase nejhlubsi ucta.
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HOSPIC STRASBURK
Bohnicka 12/57
181 00 Praha 8 - Bohnice

IC: 61383457, DIC: CZ 61383457
¢.u.: 19-560 133 0227 / 0100
kancelar@hospicstrasburk.cz
recepce tel. 283 105 511
recepce fax 283 105 577

ID schranky: yhtfxrg

www. hospicstrasburk.cz




